
65. 태교 1일 프로그램 지원

주관부서 인구정책담당관 과장 장기봉(☏4770)
인구정책팀장 박용식(☏4771)

담당자 이승혜(☏4774)

신규 / 계속 임기내 / 임기후 예산 / 비예산 사업주체 시도

□ 필 요 성

○ 임신부의 복지 증진 및 건강한 임신 준비 지원을 통한 출산 친화환경 조성

□ 사업개요

○ 사 업 명 : 태교 1일 프로그램 지원

○ 기    간 : 2023. ~ (계속)
○ 사 업 비 : 2.4억원(연60백만원, 도비100%)

○ 사 업 량 : 2,400명 ※ 연600명(1회 100명×6회)×4년

○ 시행횟수 : 연6회
- 북부(충주,제천,단양), 중부(청주,증평,진천,괴산,음성), 남부(보은,옥천,영동)

권역별 2회(상・하반기) 휴양림 또는 관광지 활용 연계 추진

○ 사업대상 : 충북 도내 임신 12주~36주 내의 임산부와 보호자

○ 참가인원 : 100명/회 (임산부 1인당 보호자 1인 동반 참가)
○ 세부내용 

- 도내 휴양림 또는 관광지를 활용한 프로그램 구성, 임신 중 필요한 

정보, 출산 준비를 위한 신생아 돌봄을 위한 교육 및 참여 활동 제공

- 보호자 동반으로 추진하여 안정성을 높이고 비교적 안정적인 임신 

주수인 12주~36주 임신부로 참여 제한, 인근 소방서와의 사전 업무 

협조 요청 통해 비상 시 대응

□ 연도별 투자계획 (단위 : 억원)

구 분 총 계 기투자
임   기   내

임기후
소계 2022년 2023년 2024년 2025년 2026년

계 2.4 - 2.4 - 0.6 0.6 0.6 0.6 -

국  비 - - - - - - - - -

도  비 2.4 - 2.4 - 0.6 0.6 0.6 0.6 -

시군비 - - - - - - - - -

기  타 - - - - - - - - -



□ 연도별 확인지표

최종목표 단위목표 2022 2023 2024 2025 2026

건강한 출산 

지원 문화 

조성

임산부

참여자 수
220명 240명 240명 250명 250명

□ 분기별 추진계획

연 도 별 추   진   사    항
비 고

(이행율)

기 추진사항  ․ 해당없음 -

임

기

내

2023년도

상반기

 ․ 사업계획 수립 및 민간사업자 선정

 ․ 상반기 3회(권역별 1회) 사업 시행
50%

2023년도

하반기
 ․ 하반기 3회(권역별 1회) 사업 시행 100%

2024년도

상반기
 ․ 상반기 3회(권역별 1회) 사업 시행 50%

2024년도

하반기
 ․ 하반기 3회(권역별 1회) 사업 시행 100%

2025년도

상반기
 ․ 상반기 3회(권역별 1회) 사업 시행 50%

2025년도

하반기
 ․ 하반기 3회(권역별 1회) 사업 시행 100%

2026년도
 ․ 상반기 3회(권역별 1회) 사업 시행 

 ․ 하반기 3회(권역별 1회) 사업 시행 
100%

임기 후  ․ 지속추진  %

□ 추진실적

○ 사업 추진방향 검토                                    : ‘22. 8.

□ 기대효과
○ 도내 임신부 가정에 건강한 출산 준비 지원 및 만족도 향상

○ 도내 지역 휴양림, 관광지 등을 활용하여 임신・태교 및 기초 부모 

교육을 제공함으로써 건강한 출산 준비 지원


